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Was sind Riickstands-
Hochstmengen?

In Deutschland ist die gel-
tende Rechtsgrundlage die
Riickstands-Hochstmengen-
verordnung (RHmV). Riick-
stands-Hochstmengen ge-
ben die maximal zulédssige
Konzentration eines Pflan-
zenschutzmittel-Wirkstoffs
im Gemiise an.
Ho6chstmengen werden nie
hoher festgesetzt als es
nach guter landwirtschaft-
licher Praxis erforderlich
ist. Sie dienen als verbind-
liche Handelsstandards zur
Gewihrleistung des freien
Warenverkehrs. Riickstands-
Ho6chstmengen selbst sind
also keine toxikologischen
Grenzwerte. Das heiflt, Gemiise ist uneingeschrinkt ver-
kehrsfahig, wenn die Riickstands-Hochstmengen einge-
halten wird.

Griinde fiir die Anderung von Riickstands-
Hochstmengen

Hochstmengen werden immer nach dem aktuellen Stand
der wissenschaftlichen Erkenntnisse festgesetzt. Sobald
neue Anwendungen des Wirkstoffs zur Zulassung bean-
tragt und Riickstandsversuche vorgelegt werden, miis-
sen die bestehenden Hochstmengen iiberpriift werden.
Héufig wird dann eine Neufestsetzung einer Hochst-
menge erforderlich, die vorher als Bestimmungsgrenze
festgesetzt war. Fiir alle nicht in der Riickstands-Hochst-
mengenverordnung explizit genannten Wirkstoffe gilt
zunichst ein Vorsorgewert von 0,01 mg/kg. Durch die
Risikobewertung im Zulassungsverfahren wird dieser
Vorsorgewert dann durch konkrete Hochstmengenwer-
te ersetzt. Durch die erteilte Zulassung bekommt der
Wirkstoff dann eine definierte Riickstandshéchstmenge.
Aktuelle Verzehrsdaten haben in den letzten Jahren zu
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deutlichen Verdnderungen in der Risikobewertung von
Hochstmengen gefiihrt. Hierbei nur von einer Anhebung
bestehender Hochstmengen zu sprechen ist irrefiihrend
und Verbraucher tduschend, denn hier handelt es sich um
die Festsetzung neuer Riickstands-Hochstmengen.

Fazit

In Deutschland zugelassene Pflanzenschutzmittel unter-
liegen strengen Priifungen durch die Bundesbehorden
BVL, BfR, BBA und UBA*. Besonders werden die Aus-
wirkungen auf die menschliche Gesundheit und auf Natur
und Umwelt bewertet. Die von den deutschen Zulassungs-
behorden festgelegten Hochstmengen sind nach interna-
tionalen, wissenschaftlich gesicherten Grundsitzen fest-
gelegt und bieten nach dem Stand aktueller wissenschaft-
licher Erkenntnisse den derzeit maximalen mdglichen
Schutz des Verbrauchers. Bei sachgerechter Anwendung
gemil Gebrauchsanleitung und nach guter fachlicher Pra-
xis ist somit eine Gefdhrdung der menschlichen Gesund-
heit mit Sicherheit auszuschlieBen.

Bei aller kritischen Betrachtungsweise — wir reden hier
iber ein Restrisiko und die Verbesserung der Bewertungs-
praxis — wir bewegen uns im Bereich der Vorsorge und
nicht in der Abwehr akuter Gefahren!

*) Bundesanstalt fiir Verbraucherschutz und Lebensmittelsicherheit, Bundesanstalt fiir Risi-
kobewertung, Biologische Bundesanstalt und Umweltbundesamt

Woussten Sie...
...dass eine Tasse Kaffee ca. 10 mg potenziell
krebsauslosende Chemikalien enthalt?
Das ist mehr als die Menge, die ein Mensch an
synthetischen Pflanzenschutzmitteln pro Jahr zu sich
nimmt!
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Obwohl heutzutage die ganzjihrige Versorgung mit fri-
schem gesundem Gemiise eine Selbstverstiindlichkeit ist,
wird die Sicherheit unserer Lebensmittel immer wieder
bezweifelt. Unsachliche Veroffentlichungen iiber die an-
gebliche ,,Giftigkeit* von frischem Gemiise durch Pflan-
zenschutzmittelriickstiinde unterstiitzen diese Meinung.
Das liegt vor allem daran, dass das Wissen iiber die
heutige Landwirtschaft mit ihren modernen Produkti-
onsmethoden unzureichend vermittelt wird. Den Ver-
brauchern ist es deshalb kaum moglich, eine sachliche
Nutzen-Risiko-Abschéitzung eines modernen und nach-
haltigen Pflanzenschutzes vorzunehmen. Diese Wis-
sensliicke wird leider immer wieder gezielt ausgenutzt.

Es wird vollig unbegriindet:

— Verbrauchergefihrdung unterstellt,

— die Glaubwiirdigkeit des gesamten Zulassungsver-
fahrens und der daran beteiligten Behorden in Frage
gestellt und

— die Fachkompetenz der Gemiiseerzeuger bezweifelt.

Um Kulturpflanzen nachhaltig vor Schaderregern schiit-
zen zu konnen, ist der Einsatz von Pflanzenschutzmitteln
in der landwirtschaftlichen Produktion erforderlich. Bei
der Entwicklung von modernen Pflanzenschutzmitteln
gelten hochste Forschungsstandards. Deshalb dauert die
Entwicklung eines einzelnen Mittels bis zur Zulassung
mindestens 10 Jahre!

Bei der Anwendung von Pflanzenschutzmitteln gilt der
Grundsatz: ,,So wenig wie moglich, so viel wie notig*.
Auch bei sachgerechter und bestimmungsgeméiler An-
wendung kann es dazu kommen, dass die Pflanzenschutz-
mittel bis zur Ernte nicht vollstindig abgebaut werden. Es
bleiben Riickstinde. Auch im 6kologischen Landbau kann
es unter Umstidnden zu Riickstinden auf dem Erntegut
kommen (z. B. Kupferverbindungen).

Moderner Gemiisebau und Mehrfachriickstiinde,

wie passt das zusammen?

Durch die Einfiihrung der kontrollierten Integrierten Pro-
duktion von Gemiise (IP) haben sich die deutschen Gemii-
segértner und -bauern einem besonderen Anbausystem un-
terworfen. Dieses Anbauverfahren wird den Fortschritten
der neuesten wissenschaftlichen Erkenntnisse immer wie-
der neu angepasst.

Moderne selektiv wirkende Pflanzenschutzmittel sind meis-
tens weniger toxisch und schonen die Niitzlinge. Aus Griin-
den eines nachhaltigen Resistenzmanagements ist ein geziel-
ter Wirkstoffwechsel notwendig. Damit beugt der Gemiise-
erzeuger aktiv der Gefahr einer Entstehung von Resis-
tenzen vor. So konnen Mehrfachriickstiinde entstehen. Sie
sind somit zwangslidufig Ausdruck Guter fachlicher Praxis.

Wie werden Pflanzenschutzmittel auf ihre
gesundheitliche Sicherheit fiir Verbraucher und
Anwender gepriift?

Die Priifung moglicher toxikologischer Effekte von Pflan-
zenschutzwirkstoffen ist eine der Grundsdulen im Zu-
lassungsverfahren bei Pflanzenschutzmitteln. Dazu miis-

sen umfangreiche Studien

durchgefiihrt werden, aus

deren Ergebnissen die

Zulassungsbehorden zwei

wichtige toxikologische

Grenzwerte ableiten:

@ der ADI-Wert (accep-
table daily intake) be-
zieht sich auf die
chronische Wirkung
einer Substanz. Der
ADI-Wert gibt die Menge eines Stoffes an, die ein
Verbraucher tédglich und ein Leben lang ohne erkenn-
bares Gesundheitsrisiko aufnehmen kann. Ein Faktor
von mindestens 100 dient bei jedem Mittel als wis-
senschaftliche Sicherheit bei der Ubertragung von
Daten aus Tierexperimenten auf den Menschen. Eine
kurzzeitige Uberschreitung des ADI-Wertes durch
Riickstinde in Lebensmitteln stellt keine Gefidhrdung
der Verbraucher dar.

@ ARFD (akute Referenzdosis) bezieht sich auf die
akute Wirkung. Um zu priifen, ob bei einmaliger
Aufnahme eine mogliche Gefihrdung fiir den Ver-
braucher besteht, ist seit kurzer Zeit der ARfD-Wert
eingefiihrt worden. Die Weltgesundheitsorganisation
hat die so genannte Akute Referenzdosis (ARfD) als
diejenige Substanzmenge definiert, die ein Verbrau-
cher innerhalb eines Tages ohne erkennbares Gesund-
heitsrisiko iiber die Nahrung (mit einer oder mehreren
Mahlzeiten) aufnehmen kann. Eine Uberschreitung
des ARfD-Wertes fiihrt in der Regel zu keiner akuten
Schéadigung der Gesundheit fiir den Verbraucher. In
Einzelfillen muss dies jedoch iiberpriift werden.

Die Grundlage fiir die Risikobewertung sind vornehm-

lich Kinder im Alter von zwei bis unter fiinf Jahren. Sie

sind wegen der vergleichsweise hohen Nahrungsaufnah-
me im Verhiltnis zum geringen Korpergewicht beson-
ders empfindlich. Wenn die Uberpriifung ergibt, dass
beide toxikologischen Grenzwerte (ADI, ARfD) nicht
tiberschritten werden, ist ein Risiko fiir Verbraucher und

Anwender ausgeschlossen. Nur dann wird ein Pflanzen-

schutzmittel zugelassen (Néheres sieche www.gemuese-

bau.org).




